
How to Start

the Bible
Reading

Inilah 7 langkah untuk membangun
kebiasaan membaca Alkitab.



Alkitab memiliki berbagai versi terjemahan, 
sebagian lebih mudah untuk dibaca daripada 
yang lain.

Opsi yang baik untuk pemula:

Terjemahan Sederhana Indonesia (TSI)
Bahasa Indonesia Masa Kini (BIMK)
Bahasa Indonesia Sehari-hari (BIS)
Terjemahan Baru (TB)
New Living Translation (NLT)
The Message (MSG)
New International Version (NIV)

Terjemahan
Pilih Versi



Tentukan komitmen harian yang realistis.

Saran

Mulai dengan 5 hari/minggu, 5-15 menit/hari
(tergantung kecepatan membaca).

Pilih yang sesuai dengan Anda:

Waktu
(pagi, jam makan siang, atau sebelum tidur).

Lokasi
(pilih tempat yang sunyi dan

tidak ada gangguan).

Pakailah reminder atau gunakan notifikasi
dari aplikasi.

Komitmen
Tentukan



Injil Yohanes:
Mengenal Yesus dan ajaran-ajaran-Nya.

Injil Markus:
Paling singkat di antara injil lain dan fokus
pada pelayanan Yesus.

Mazmur:
Baik untuk dijadikan doa-doa yang menguatkan
dan menghibur.

Amsal:
Hikmat praktis untuk sehari-hari.

Daripada mulai membaca dari kitab Kejadian,
Anda dapat memulai dari:

Atau bisa menggunakan Rencana Baca
yang sederhana:[Lampiran Rencana Baca]

Pilih Titik Mula

Lampiran Rencana Baca

https://d9pqsu5mss31g.cloudfront.net/skyporter3/file/7263_20250717_140856_a7878ef3-a1ca-4a9b-9751-57342358a7a8.pdf


Berdoa

Setelah membaca, renungkan dan doakan 
apa yang telah Anda pelajari.

Minta Tuhan untuk memberi pengertian 
sebelum mulai membaca. 



Highlight 1 ayat Kunci:
Kenapa ayat ini menangkap perhatian saya?

Tuliskan dalam sebuah journal pribadi, baik secara 
digital atau fisik.

Merangkum dalam Kata-Kata Sendiri:
Apa ide utama di sini?

Berikut 5 cara sederhana merenungkan
bacaan Alkitab. 

[Lampiran Daily 

Journal dengan 5 cara 

renungan ini]

Tanyakan*:
Apa yang diajarkan tentang Tuhan?
Apa artinya bagi hidupku?

Hidupi yang Dibaca (SPACE**):

Apakah ada perintah untuk ditaati? 

Adakah dosa untuk dihindari?

Doakan:
Mintalah Tuhan untuk membantu 
Anda menghidupi apa yang
dipelajari.

Renungkan

Lampiran Daily 

Journal dengan 5 

cara renungan ini

https://d9pqsu5mss31g.cloudfront.net/skyporter3/file/7263_20250717_141407_84ba3301-79bd-4af9-9eae-655d09a3afb3.pdf


*Questions Guide: (God+People)

**SPACE akronim:

God:
Apa yang saya pelajari tentang Tuhan?

People:
Apa yang saya pelajari tentang manusia?

Sins:
Adakah dosa yang perlu dihindari?

Promises:
Adakah janji yang dapat dipegang?

Attitude:
Adakah sikap yang harus diubah?

Commands:
Adakah perintah yang harus ditaati?

Examples:
Adakah teladan yang patut diikuti?

Renungkan



Membaca Alkitab bersama dengan  orang lain 
akan membantu kita untuk saling 
mempertanggung jawabkan pengertian dan 
mendorong diskusi.

Pertimbangkan:

Kelompok Bible Study.

Kelompok komunitas kecil orang percaya 
(Komunitas sel, DATE).

Dengan keluarga, teman dekat,
pembimbing rohani, dll.

Komunitas
Bergabung dalam



Keep Going

Bila Anda lupa/terlewat untuk membaca 
dalam sehari, mulailah lagi di hari berikutnya.
 
Tujuan yang dikejar adalah progres,
bukan kesempurnaan.



Untuk menunjang pengertian sebelum mulai 
membaca suatu  kitab baru, 
silahkan mengunjungi:

Situs Bible Project:

(Cari: Ringkasan Perjanjian Lama/Baru,

dan pilih kitab yang dicari)

Bible Project di Youtube Playlist:
Ringkasan Perjanjian Lama

Ringkasan Perjanjian Baru 

Suplemen
Bonus

step

Situs Bible Project

Ringkasan Perjanjian Lama

Ringkasan Perjanjian Baru

https://bibleproject.com/Indonesian/
https://www.youtube.com/watch?v=YJq0bpc7IW0&list=PL-T20gptDCBiva6FasMOdoHztf4xQwOvZ
https://www.youtube.com/watch?v=3xWMWndB0nA&list=PL-T20gptDCBhBM49jdXKQlFW3GtDLbBYN

